~PERLY MALOPOLSKI"” 2019
SZCZAWNICA - PIENINY
EDYCJA VII
1. CELE:
. popularyzacja biegania jako najprostszej formy czynnego
wypoczynku i rekreacji ruchowej
. promocja Matopolski, Miasta i Gminy Szczawnica

2. ORGANIZATOR:
STOWARZYSZENIE PERLY MALOPOLSKI
BRZACZOWICE 243

32-410 DOBCZYCE

3. TERMIN, BIURO ZAWODOW oraz MIEJSCE STARTU i METY

a/ termin zawodow: 15 wrzesnia 2019

b/ Biuro Zawodow: Szkota Podstawowa Nr 1 Szczawnica ul. Gtdwna 12
¢/ miejsce STARTU: Bulwar nad Grajcarkiem

d/ miejsce METY: Bulwar nad Grajcarkiem

4. ZAWODY I TRASA :

a/bieg - dystans dtugi (21 km)

Start: godz. 12:00

Limit czasu: 4 godziny (limit czasu na punkcie pomiarowym na 12 km: 2
godziny)

b/bieg - dystans sredni (11 km)
Start: godz. 12:00
Limit czasu: 3 godziny

c/marsz Nordic Walking - dystans sredni (11 km)
Start: godz. 12:03
Limit czasu: 3 godziny

d/bieg - dystans kroétki (6 km)
Start: godz. 12:30
Limit czasu : 1.30 godzina

e/marsz Nordic Walking - dystans kroétki (6 km)
Start: godz. 12:32
Limit czasu : 1.30 godzina

f/ Zawody dla dzieci zostajg wytaczone z imprezy gtdwnej Perty Matopolski.
Odbywac sie one bedq jako oddzielna impreza - PERELKI MALOPOLSKI.
Zapisy na te zawody rozpoczng sie miesigc przed zawodami Perty



Matopolski. Wszelkie sprawy zwigzane z zawodami dla dzieci reguluje
oddzielny regulamin.

5. UCZESTNICTWO:

a/ Uczestnikami biegdw na dystansach dtugim, srednim i krétkim oraz
marszu Nordic Walking na dystansach srednim i krétkim mogg by¢ osoby,
ktére do dnia 15 wrzesnia 2019 ukoncza 18 lat, optacg wpisowe oraz w
Biurze Zawoddéw podpiszg o$wiadczenie o starcie na wiasng
odpowiedzialnosé. Wskazane jest ubezpieczenie sie na wtasny koszt od
nastepstw nieszczesliwych wypadkow.

b/ Uczestnikami biegdw na dystansach dystansach dtugim, Srednim i
krétkim oraz marszu Nordic Walking na dystansach srednim i kréotkim
mogq byc¢ osoby, ktdre do dnia 15 wrzes$nia 2019 nie ukonczg 18 lat,
optacg wpisowe oraz w Biurze Zawoddw ich prawny opiekun podpisze
o$wiadczenie o tym, ze mtodociany zawodnik bedzie znajdowat sie
podczas zawodow pod jego opieka. Wskazane jest ubezpieczenie sie na
wiasny koszt od nastepstw nieszczesliwych wypadkow.

6. ZGLOSZENIA I WYDAWANIE NUMEROW STARTOWYCH:
Zgtoszenia wyltgcznie przez internet do dnia 9 wrzesdnia 2019 przez jedng z
nizej wymienionych stron:

http://www.perlymalopolski.pl/
https://online.datasport.pl/zapisy/portal/form/?zawody=4500

Po tym terminie zgtoszenie bedzie mozliwe tylko w Biurze Zawodoéw w dniu
zawodow. kaczny limit zawodnikéw bioracych udziat w zawodach na
wszystkich dystansach to 900 zawodnikéw. Po osiggnieciu limitu zapisy -
bez wzgledu na date - zostajg zakonczone. Limit moze zostac przez
Organizatora zmniejszony. Organizator moze usung( z listy startowej tych
zawodnikéw ktérzy dokonali rejestracji poprzez internet a nie dokonali
optaty startowej w ciggu 7 dni od dnia rejestracji a najp6zniej do dnia

9 wrzesnia 2019. Zawodnicy tacy — usunieci z listy startowej - chcacy
wystartowac w zawodach zgtaszajac sie do Biura Zawodow proszeni bedg
0 ponowng_rejestracje. W Pertach Matopolski nie ma kategorii zawodnikéw
. zarejestrowani-nieoptaceni” . Zawodnik uprawniony do startu to
zawodnik zarejestrowany w w/w terminie, mieszczacy sie w limicie
zawodnikow oraz ktéry dokonat optaty startowej w w/w terminie. W dniu
zawodow Organizator nie gwarantuje przyjecia wszystkich
zainteresowanych. Weryfikacja zawodnikdw, przyjmowanie zgtoszen,
pobieranie opfaty startowej oraz wydawanie numerdéw startowych odbywacé
sie bedzie w dniu zawoddéw w godzinach 8.30 - 11.00 w Biurze Zawodéw.

7. OPLATA STARTOWA, RABATY i DOPLATY
a) OPLATA STARTOWA i RABATY
Optata startowa ptatna na konto


http://www.perlymalopolski.pl/

STOWARZYSZENIE PERLY MALOPOLSKI
BRZACZOWICE 243

32-410 DOBCZYCE

nr konta 41 1600 1462 1823 0786 7000 0001

tytut wptaty:,,SZCZAWNICA optata startowa bieg/Nordic Walking
....km ” oraz imie i nazwisko startujacego.

Optaty startowe dokonane z btedami - bez podania wystarczajqcych do
identyfikacji danych zawodnika lub w niepetnej wysokosci nie bedg
honorowane i nie podlegajg zwrotowi. Wysokos¢ opfaty jest uzalezniona
od terminu jej wniesienia i dystansu.

Bieg na dystansie diugim (+20 km):
. 70 zi
do 20 maja 2019 (*mozliwy rabat-informacja ponizej)

. 75 zi
od 21 maja 2019 do 29 lipca 2019 (*mozliwy rabat-informacja
ponizej)

. 80 zi
od 30 lipca do 26 sierpnia 2019 (*mozliwy rabat-informacja
ponizej)

. 90 zt
od 27 sierpnia do 9 wrzesnia 2019 (*mozliwy rabat-informacja
ponizej)

. Po tym terminie optata wynosi 110 zt i bedzie mozna jej
dokona¢ gotéwkg w Biurze Zawodow w dniu imprezy.

Bieg i marsz Nordic Walking na dystansie srednim (+10 km):
e 60 zi
do 20 maja 2019 (*mozliwy rabat-informacja ponizej)

. 65 zt
od 21 maja 2019 do 29 lipca 2019 (*mozliwy rabat-informacja
ponizej)

° 70 zt

od 30 lipca do 26 sierpnia 2019 (*mozliwy rabat-informacja
ponizej)

- 80z



od 27 sierpnia do 9 wrzesnia 2019 (*mozliwy rabat-informacja
ponizej)

. Po tym terminie optata wynosi 100 zt i bedzie mozna jej
dokona¢ gotéwkg w Biurze Zawodow w dniu imprezy.

Bieg i marsz Nordic Walking na dystansie krotkim (+5 km):
° 55 zt
do 20 maja 2019 (*mozliwy rabat-informacja ponizej)

. 60 zi
od 21 maja 2019 do 29 lipca 2019 (*mozliwy rabat-informacja
ponizej)

. 65 zt
od 30 lipca do 26 sierpnia 2019 (*mozliwy rabat-informacja
ponizej)

. 75 zi
od 27 sierpnia do 9 wrzesnia 2019 (*mozliwy rabat-informacja
ponizej)

. Po tym terminie optata wynosi 95 zt i bedzie mozna jej
dokona¢ gotéwkg w Biurze Zawodow w dniu imprezy.

Za zgtoszenie uwaza sie wypetnienie formularza zgtoszeniowego
oraz uiszczenie optaty startowej.
OPLATA NIE MOZE BYC SCEDOWANA NA INNEGO ZAWODNIKA I
NIE PODLEGA ZWROTOWI
W przypadkach losowych istnieje mozliwos¢ przesuniecia optaty
startowej na kolejne zawody z cyklu Perly Matopolski. Zawodnik
winien zglosi¢ mailowo chec¢ przesuniecia optaty startowej i
whnies¢ dodatkowq optate w wysokosci :
e do 21 dni przed zawodami - bezptatnie
« od 20 do 7 dni przed zawodami - optata ryczaitowa 10
zt
« mniej niz 7 dni przed zawodami, w dniu zawodéw oraz
po zawodach - brak mozliwosci przeniesienia optaty

b) RABATY
Rabaty sa liczone od obowigzujacych w danym terminie stawek

oplaty startowej. Rabaty nie obowiazuja w dniu zawodow.
Wysokos¢ rabatow:



« posiadacze Certyfikatu PERLY MALOPOLSKI 2013-2018
rabat - 20%
. matzonkowie rabat - 10%
. zawodniczki i zawodnicy w wieku powyzej 60 lat rabat -
10%
« zawodniczki i zawodnicy w wieku +70 lat optata
ryczaitowa 10zt
. zawodniczki i zawodnicy w wieku ponizej 18 lat rabat -
10%
Rabaty moga sie taczy¢ z tym, ze maksymalna wysokos¢ rabatu to
20%

c) DOPLATY

Pakiety startowe dla zawodnikéw nie beda automatycznie zawieraty
okazjonalnej koszulki. Jest przewidziany jeden wzér koszulki dla catego
cyklu biegéw - identyczny dla wszystkich zawodow z cyklu Perty
Matopolski 2019. Wzbér, rodzaj oraz koszt koszulki bedg upublicznione do
dnia 31 stycznia 2019

Zawodnicy zaproszeni indywidualnie przez Organizatora sq zwolnieni z
optat.

8. KLASYFIKACIJE:
We wszystkich rodzajach biegdéw i marszéw Nordic Walking bedg
prowadzone nastepujace klasyfikacje :
. klasyfikacja OPEN kobiet,
. klasyfikacja OPEN mezczyzn,
Dystans diugi (+20 km bieg), dystans sredni (+10 km, bieg i NW),
dystans krotki (+5 km NW):
klasyfikacje w kategoriach wiekowych kobiet (K) i mezczyzn (M):
. K-J , M-] - roczniki 2000 i miodsze
. K-20, M-20 - roczniki 1999-1990
. K-30, M-30 - roczniki 1989-1980
. K-40, M-40 - roczniki 1979-1970
. K-50, M-50 - roczniki 1969-1960
. K-60, M-60 - roczniki 1959 i starsze

Dystans krotki (+5 km bieg):
klasyfikacje w kategoriach wiekowych kobiet (K) i mezczyzn (M):
. K-J , M-] - roczniki 2004 i mtodsze
. K-16, M-16 - roczniki 2003-2000
. K-20, M-20 - roczniki 1999-1990
. K-30, M-30 - roczniki 1989-1980
. K-40, M-40 - roczniki 1979-1970
. K-50, M-50 - roczniki 1969-1960
. K-60, M-60 - roczniki 1959 i starsze



9. KLASYFIKACJA GENERALNA DLA CALEGO CYKLU ZAWODOW

W biegach i Nordic Walking na wszystkich dystansach bedzie prowadzona
klasyfikacja generalna (bez podziatu na kategorie wiekowe) kobiet i
mezczyzn dla catego cyklu biegéw wedtug ponizszych zasad :

a) za zajecie czotowych miejsc bedg przyznawane punkty wg ponizszej
reguty:

1 m. 1000pkt, 2 m. 750pkt, 3 m. 600pkt, 4 m. 500pkt, 5 m. 450pkt, 6 m.
425pkt, 7 m. 400pkt, 8 m. 380pkt, 9 m. 365pkt, 10 m. 350pkt, 11 m.
340pkt, 12 m. 330pkt, 13 m. 320pkt, ........ 19 m. 260pkt, 20 m. 250pkt ,
21 m 245 pkt , 22 m 240 pkt....... , 49m. 105pkt, 50m 100kt, 51 m 98kt,
52 m 96pkt,...... 98m 4pkt, 99m 2pkt, 100m 1pkt

b) zawodnicy sumujg punkty uzyskane podczas zawodow Perty Matopolski
rozgrywanych w 2019 roku

c) o kolejnosci zawodnikédw w klasyfikacji generalnej decyduje ilos¢
uzyskanych punktéw

d) ilos¢ zawoddéw z cyklu Perty Matopolski w jakich zawodnik brat udziat nie
ma znaczenia na jego pozycje w klasyfikacji generalnej

e) w przypadku réwnej liczby punktéw uzyskanych w klasyfikacji
generalnej na miejscach od 1 do 3 decyduje:
. a/ wynik bezposrednich pojedynkéw w pojedynczych zawodach
w ktérych zainteresowani zawodnicy razem startowali
. b/ gdy wynik z punktu ,a” jest remisowy to brana jest pod
uwage suma czasow uzyskanych przez zawodnikow w tych
biegach, w ktdrych zainteresowani zawodnicy brali wspdlnie udziat
- im tqczny czas mniejszy tym zawodnik bedzie sklasyfikowany
wyzej .

f) w przypadku rownej liczby punktéw uzyskanych w klasyfikacji
generalnej na miejscach od 4 zawodnicy zostajg sklasyfikowani ex aequo

g) do klasyfikacji generalnej zalicza sie wszystkie 4 (cztery) zawody
rozgrywane w ramach Peret Matopolski 2019

h) warunkiem koniecznym do sklasyfikowania zawodnika w koncowej
Klasyfikacji Generalnej jest udziat w co najmniej 3 (trzech) zawodach z
cyklu Perty Matopolski 2019. Zawodnicy bioragcy udziat w mniej niz
czterech zawodach cyklu bedg pominieci w koncowej Klasyfikacji
Generalnej.



10. NAGRODY W BIEGU PERLY MALOPOLSKI - WAPIENNE 2019
Dystans diugi (+20 km bieg):
a) Kategorie OPEN kobiet i mezczyzn

. I MIEJSCE : 250zt ( bonami sponsorskimi)

. II MIEJSCE: 150zt ( bonami sponsorskimi)

. III MIEJSCE: 100zt ( bonami sponsorskimi)

Ponadto zawodniczki i zawodnicy sklasyfikowani na miejscach I-III
otrzymaja bezposrednio po zawodach, podczas ceremonii dekoracji
pamigtkowe dyplomy. Zawodniczki i zawodnicy zajmujacy miejsca I-II1 w
klasyfikacji OPEN nie sg klasyfikowani w klasyfikacjach wiekowych.

b) Kategorie wiekowe kobiet i mezczyzn

. I MIEJSCE : pamiatkowy dyplom

. II MIEJSCE: pamiatkowy dyplom

. III MIEJSCE: pamiatkowy dyplom
Niestety z uwagi na mnogos¢ zawodoéw i klasyfikacji Organizator nie
przewiduje wreczania dyplomdéw bezposrednio po zawodach - dyplomy
zostang przestane pocztg elektroniczng na adres mailowy zawodnikow.
Zawodniczki i zawodnicy zajmujgcy miejsca I-IIT1 w klasyfikacji OPEN nie
sg_klasyfikowani w klasyfikacjach wiekowych. Wyrdznienia przechodzg na
nastepnych w kolejnosci w kategorii wiekowej.

Dystans sredni (+10 km bieg):

a) Kategorie OPEN kobiet i mezczyzn
. I MIEJSCE : 150zt ( bonami sponsorskimi)
. II MIEJSCE: 100zt ( bonami sponsorskimi)
. III MIEJSCE: 50zt ( bonami sponsorskimi)

Ponadto zawodniczki i zawodnicy sklasyfikowani na miejscach I-III
otrzymajq bezposrednio po zawodach, podczas ceremonii dekoracji
pamigtkowe dyplomy. Zawodniczki i zawodnicy zajmujgcy miejsca I-IIT w
klasyfikacji OPEN nie sg klasyfikowani w klasyfikacjach wiekowych.

b) Kategorie wiekowe kobiet i mezczyzn

. I MIEJSCE : pamiatkowy dyplom

. II MIEJSCE: pamiatkowy dyplom

. III MIEJSCE: pamiatkowy dyplom
Niestety z uwagi na mnogosc¢ zawoddw i klasyfikacji Organizator nie
przewiduje wreczania dyplomdéw bezposrednio po zawodach - dyplomy
zostang przestane pocztg elektroniczng na adres mailowy zawodnikéw.
Zawodniczki i zawodnicy zajmujacy miejsca I-IIT w klasyfikacji OPEN nie
sg klasyfikowani w_klasyfikacjach wiekowych. Wyrdznienie przechodzg na
nastepnych w kolejnosci w kategorii wiekowej.




Dystans krotki (+5 km, bieg i Nordic Walking) oraz dystans sredni
+ 10 km (Nordic Walking) :
a) Kategorie OPEN kobiet i mezczyzn

. I MIEJSCE : 100zt ( bonami sponsorskimi)

. II MIEJSCE: 50zt ( bonami sponsorskimi)

. III MIEJSCE: 50zt ( bonami sponsorskimi)
Ponadto zawodniczki i zawodnicy sklasyfikowani na miejscach I-III
otrzymaja bezposrednio po zawodach, podczas ceremonii dekoracji
pamigtkowe dyplomy. Zawodniczki i zawodnicy zajmujacy miejsca I-I11 w
klasyfikacji OPEN nie sg klasyfikowani w klasyfikacjach wiekowych.

b) Kategorie wiekowe kobiet i mezczyzn

. I MIEJSCE : pamiatkowy dyplom

. II MIEJSCE: pamiatkowy dyplom

. III MIEJSCE: pamiatkowy dyplom
Niestety z uwagi na mnogos¢ zawodoéw i klasyfikacji Organizator nie
przewiduje wreczania dyplomdéw bezposrednio po zawodach - dyplomy
zostang przestane pocztg elektroniczng na adres mailowy zawodnikow.
Zawodniczki i zawodnicy zajmujacy miejsca I-III w klasyfikacji OPEN nie
sg_klasyfikowani w klasyfikacjach wiekowych. Wyrdznienia przechodzg na
nastepnych w kolejnosci w kategorii wiekowej.
Pozostatle zawodniczki i pozostali zawodnicy :
Zawodnicy, ktorzy ukonczg zawody w przewidywanym limicie czasu
otrzymajg pamigtkowy medal.
Uroczyste wreczenie nagréd odbedzie sie wHali Widowiskowo-Sportowej w
Skale o godz. 15.00.

11. NAGRODY W KLASYFIKACJI GENERALNEJ PERLY MALOPOLSKI
2019
Dystans dtugi (+20 km, bieg) :
a) Kategorie GENERALNA OPEN kobiet i mezczyzn

. I MIEJSCE : 500zt ( bonami sponsorskimi)

. II MIEJSCE: 300zt ( bonami sponsorskimi)

. III MIEJSCE: 200zt ( bonami sponsorskimi)
Ponadto zawodniczki i zawodnicy sklasyfikowani na miejscach I-III
otrzymajq bezposrednio po zawodach w Rabce-Zdrdj, podczas ceremonii
dekoracji pamigtkowe statuetki oraz dyplomy. Zawodniczki i zawodnicy
zajmujacy miejsca I-1II w klasyfikacji GENERALNEJ OPEN nie sgq
klasyfikowani w klasyfikacjach wiekowych catego cyklu.
b) Kategorie wiekowe GENERALNE kobiet i mezczyzn

. I MIEJSCE : dyplom

. II MIEJSCE: dyplom

« III MIEJSCE: dyplom
O kolejnosci w klasyfikacjach wiekowych generalnych decyduje suma
punktéw uzyskanych w poszczegdlnych zawodach. Niestety z uwagi na



mnogos¢ zawodow i klasyfikacji Organizator nie przewiduje wreczania
dyploméw bezposrednio po zawodach - dyplomy zostang przestane poczty
elektroniczng na adres mailowy zawodnikéw. Zawodniczki i zawodnicy
zajmujacy miejsca I-III w klasyfikacji GENERALNEJ OPEN nie sq
klasyfikowani w klasyfikacjach wiekowych GENERALNYCH dla catego cyklu.
Wyrdznienia przechodzg na nastepnych w kolejnosci w kategorii wiekowej.

Dystans sredni (+10 km, bieg) :
a) Kategorie GENERALNA OPEN kobiet i mezczyzn

. I MIEJSCE : 300zt ( bonami sponsorskimi)

. II MIEJSCE: 200zt ( bonami sponsorskimi)

. III MIEJSCE: 100zt ( bonami sponsorskimi)
Ponadto zawodniczki i zawodnicy sklasyfikowani na miejscach I-III
otrzymajg bezposrednio po zawodach w Rabce-Zdrdj, podczas ceremonii
dekoracji pamigtkowe statuetki oraz dyplomy. Zawodniczki i zawodnicy
zajmujacy miejsca I-IIT w klasyfikacji GENERALNEJ OPEN nie sg
klasyfikowani w klasyfikacjach wiekowych catego cyklu.
b) Kategorie GENERALNE wiekowe kobiet i mezczyzn

. I MIEJSCE : dyplom

« II MIEJSCE: dyplom

o« III MIEJSCE: dyplom
O kolejnosci w klasyfikacjach wiekowych generalnych decyduje suma
punktow uzyskanych w poszczegdlnych zawodach. Niestety z uwagi na
mnogos$¢ zawoddw i klasyfikacji Organizator nie przewiduje wreczania
dyplomdw bezposrednio po zawodach - dyplomy zostang przestane pocztg
elektroniczng na adres mailowy zawodnikéw. Zawodniczki i zawodnicy
zajmujacy miejsca I-III w klasyfikacji GENERALNEJ OPEN nie sgq
klasyfikowani w klasyfikacjach wiekowych dla catego cyklu. Wyrdznienia
przechodzg na nastepnych w kolejnosci w kategorii wiekowej.

Dystans krotki (ok. 5 km) (bieg i Nordic Walking) oraz dystans
sredni (Nordic Walking):
a) Kategorie GENERALNA OPEN kobiet i mezczyzn

. I MIEJSCE : 150 zt ( bonami sponsorskimi)

e II MIEJSCE: 100 zt ( bonami sponsorskimi)

. III MIEJSCE: 50 zt ( bonami sponsorskimi)
Ponadto zawodniczki i zawodnicy sklasyfikowani na miejscach I-III
otrzymaja bezposrednio po zawodach w Rabce-Zdrdj, podczas ceremonii
dekoracji pamigtkowe statuetki oraz dyplomy. Zawodniczki i zawodnicy
zajmujacy miejsca I-III w klasyfikacji GENERALNEJ OPEN nie sg
klasyfikowani w klasyfikacjach wiekowych catego cyklu.
b) Kategorie wiekowe kobiet i mezczyzn

. I MIEJSCE : dyplom

. II MIEJSCE: dyplom

« III MIEJSCE: dyplom



O kolejnosci w klasyfikacjach wiekowych generalnych decyduje suma
punktéw uzyskanych w poszczegdlnych zawodach. Niestety z uwagi na
mnogos¢ zawodow i klasyfikacji Organizator nie przewiduje wreczania
dyploméw bezposrednio po zawodach - dyplomy zostang przestane poczty
elektroniczng na adres mailowy zawodnikdw. Zawodniczki i zawodnicy
zajmujacy miejsca I-III w klasyfikacji GENERALNEJ OPEN nie sgq
klasyfikowani w klasyfikacjach wiekowych catego cyklu. Wyrdznienia
przechodzg na nastepnych w kolejnosci w kategorii wiekowej.

12. POZOSTALE USTALENIA I INFORMACIJE

a) Pomiar czasu z wykorzystaniem chipdw.

b) Kazdy, kto w formularzu zgtoszeniowym poda swéj nr tel. komdrkowego
po przekroczeniu linii mety otrzyma SMS-a ze swoim wynikiem.

c) Medale z Peret Matopolski w sezonie 2019 bedq tworzyty ciekawg forme
przestrzenng i bedg rodzajem puzzla 3D o nietypowym ksztatcie, ktére po
pofgczeniu z pozostatymi medalami z poszczegdlnych lokalizacji cyklu
dadza ciekawa forme przestrzenna.

d) Organizator zapewnia napoje (woda zrdédlana) na trasie i mecie oraz
positek regeneracyjny po biegu.

e) Zawody odbedq sie bez wzgledu na pogode. W przypadku wystgpienia
na terenie na ktérym rozgrywane sg zawody klesk zywiotowych
Organizator zastrzega sobie prawo - po konsultacji z lokalnymi wiadzami
samorzgdowymi - do przetozenia terminu rozgrywania na inny, pdzniejszy
termin.

f) Kazdy zawodnik zobowigzany jest do przymocowania humeru
startowego tak aby mozliwa byta jego identyfikacja.

g) Organizator nie gwarantuje otrzymania pakietu startowego dla oséb
wptacajacych wpisowe w dniu zawodow.

h) Zawodnicy wyrazajq zgode na przetwarzanie ich danych osobowych dla
potrzeb wewnetrznych Organizatora, a takze wyrazajg zgode na
wykorzystanie ich wizerunku w materiatach informacyjnych i reklamowych
imprezy.

i) Organizator zapewnia ochrone danych osobowych zawodnikéw zgodnie z
wymogami ustawy z dnia 29 sierpnia 1997 r. o ochronie danych
osobowych.

j) Pisemne protesty przyjmuje Biuro Zawodéw w czasie do 15 minut po
zakonczeniu biegu. Bedg one rozpatrywane natychmiast przez Sedziego
Gtéwnego.

k) Wszelkie kwestie sporne dotyczace biegu rozstrzyga Sedzia Gtéwny.
Jego decyzje sq ostateczne i niepodwazalne.

|) Dyrektor Biegu zastrzega sobie mozliwos¢ zmian w Regulaminie, o
ktérych zobowigzany jest poinformowac wszystkich uczestnikow w formie
komunikatdw ustnych i pisemnych wywieszonych na tablicy ogtoszen
(obok Biura Zawoddéw), przed rozpoczeciem imprezy.

m) W skiad cyklu Perty Matopolski wchodzg cztery imprezy sportowe
rozgrywanych w okolicach matopolskich parkéw narodowych:



. Ojcowski Park Narodowy (Skata)

. Magurski Park Narodowy (Wapienne)

«  Pieninski Park Narodowy (Szczawnica)

« Gorczanski Park Narodowy (Rabka-Zdréj)
Zawody sg rozgrywane na dystansach: dtugim (+20 km)(bieg),Srednim
(+10 km)(bieg i Nordic Walking) oraz krétkim (+5 km)(bieg i Nordic
Walking). Podane dfugosci dystansow jedynie orientacyjne.
n)Organizator nie wysyfa nagréd ktére wywalczyli zawodnicy. Brak
zawodnika na ceremonii dekoracji rozumiany jest jako rezygnacja z
nagrdéd i upowaznienie Organizatora do dowolnego rozdysponowania
przedmiotowych nagréd.
0) start zawodnikéw wraz z psem jest mozliwy jedynie po
uzyskaniu indywidualnej zgody Organizatora. Koszt startu psa to
5zt. Pies otrzymuje specjalny numer startowy. Zawodnik
startujacy z psem :
- winien okaza¢ w Biurze Zawodow aktualne szczepienia psa

« jest odpowiedzialny - pod grozba dyskwalifikacji - za to

aby pies nie utrudniat innym zawodnikom udziatu w

zawodach
p) Zawodnicy startujacy w biegu moga uzywac podczas biegu kijki ale
zobowigzani sg to robi¢ w sposob nieutrudniajgcy biegu innym
zawodnikom.
r) Zawodnicy Nordic Walking zobowigzani sq do poruszania sie
zgodnie z zasadami Nordic Walking. Na trasie zawodow znajdowacd
sie beda sedziowie mogacy ukara¢ zawodnikow zo6ita kartka.
Kazda zé6tta kartka to 1 karna minuta doliczona do czasu
uzyskanego przez zawodnika. Trzy z6tte kartki oznaczaja
dyskwalifikacje zawodnika.
s) Interpretacja niniejszego regulaminu nalezy do Organizatora.

13. Zasady bezpieczenstwa uczestnikow imprezy :

a) kazdy uczestnik imprezy winien stosowac sie do polecen Policji oraz

Stuzby Porzadkowej a w szczegdlnosci :
« zawodnicy podczas biegu i marszu Nordic Walking poruszajq
sie po wyznaczonej trasie imprezy zgodnie z jej oznakowaniem
« na odcinkach drég gdzie odbywa sie ruch pojazdéw zawodnicy
winni poruszac sie po lewej stronie drogi chyba, ze polecenia
uprawnionych Stuzb nakazujq inaczej
. w zakresie szeroko rozumianego bezpieczenstwa ruchu
drogowego uczestnicy imprezy winni bezwzglednie
podporzadkowac sie poleceniom funkcjonariuszom Policji i stuzby
porzadkowej
e uczestnicy imprezy podczas zawoddéw winni ustgpi¢ i umozliwic
przejazd pojazdom Policji, Strazy Pozarnej, stuzb medycznych,
stuzb porzadkowych oraz pojazdom organizatora czuwajgacym nad
prawidtowym przebiegiem imprezy



. o wszelkich zagrozeniach, kolizjach i wypadkach uczestnicy
imprezy winni powiadomic Policje, Straz Pozarng, stuzby medyczne
lub stuzbe porzadkowg organizatora korzystajac z ogdlnie
dostepnych numerdw alarmowych lub korzystajac z numeru
alarmowego znajdujgcego sie na numerze startowym

. uczestnicy imprezy przybywajgacy na zawody pojazdami
samochodowymi winni je zaparkowa¢ w miejscach wskazanych
przez organizatora

b) kazdy uczestnik imprezy winien przestrzegac ogodlnie przyjete i znane

zasady przeciwpozarowe a w szczegolnosci :
. uczestnicy imprezy nie mogg uzywac poza miejscami
wyznaczonymi przez organizatora otwartego ognia
. uczestnicy imprezy nie mogq wnosi¢ na teren przeprowadzania
imprezy ani uzywac substancji zracych lub toksycznych, materiatéw
tatwopalnych, materiatéw radioaktywnych, artykutéw
pirotechnicznych, materiatow wybuchowych i innych stanowiacych
badz mogacych stanowi¢ zagrozenie w mysl przepisow
przeciwpozarowych
. uczestnicy imprezy winni przestrzegac¢ zakazu palenia tytoniu
. w zakresie szeroko rozumianego zabezpieczenia
przeciwpozarowego uczestnicy imprezy winni bezwzglednie
podporzadkowac sie poleceniom przedstawicieli Strazy Pozarnej,
Policji i stuzby porzadkowej
. o wszelkich zagrozeniach pozarowych uczestnicy imprezy winni
powiadomi¢ Policje, Straz Pozarng lub stuzbe porzadkowg
organizatora korzystajgc z ogdlnie dostepnych numeréw
alarmowych lub korzystajgc z numeru alarmowego znajdujacego
sie na numerze startowym

c) kazdy uczestnik imprezy winien przestrzegac ogdlnie przyjete i znane
przepisy sanitarne i ochrony srodowiska a w szczegdlnosci :
. na odcinkach trasy zawoddéw przebiegajacej Sciezkami i
drogami leSnymi uczestnicy imprezy winni poruszac sie scisle po
trasie imprezy wyznaczonej przez organizatora
. podczas zawoddw niedopuszczalne jest ptoszenie zwierzyny
lesnej
e uczestnicy zawodow winni korzystac z toalet i punktéw
sanitarnych znajdujacych sie w rejonie startu/mety imprezy
« wszelkie Smieci nalezy sktada¢ w koszach znajdujacych sie
trasie zawodow
. w zakresie szeroko rozumianego zabezpieczenia sanitarnego i
ochrony srodowiska uczestnicy imprezy winni bezwzglednie
podporzadkowac sie poleceniom przedstawicieli stuzby
porzadkowej, Strazy Pozarnej i Policji



. o wszelkich zagrozeniach sanitarnych i ochrony srodowiska
uczestnicy imprezy winni powiadomic¢ Policje, Straz Pozarng lub
stuzbe porzadkowgq organizatora korzystajac z ogdlnie dostepnych
numerdéw alarmowych lub korzystajgc z numeru alarmowego
znajdujacego sie na numerze startowym

d) Uczestnicy imprezy znajdujacy sie pod wptywem alkoholu, narkotykéw,
srodkow odurzajgcych lub tym podobnych nie zostang dopuszczeni do
udziatu w zawodach lub zostang z nich wycofani gdyby takowe zdarzenie
zostato ujawnione juz podczas trwania zawodéw
e) kazdy uczestnik imprezy winien przestrzegac ogdlnie przyjete i znane
przepisy porzgadkowe oraz zasady wspotzycia spotecznego a w
szczegolnosci :
. powstrzymac sie od zachowan nieobyczajnych i wulgarnych
« powstrzymac sie od zachowan godzacych w przekonania
religijne i polityczne
. podporzadkowac sie poleceniom stuzb porzadkowych, Policji i
Strazy Pozarnej w zakresie przepisdw porzadkowych
14. Aktualizacja niniejszego regulaminu 28/02/2019



