Arkuszl

. . Miejscowos|Klub/Druzy| Msc Ptk Msec Ptk
Mse Nazwisko /Tmig ¢ na Kat Skala Skala | Wapienne | Wapienne Suma
Adam
PIWOWARSKA- — o
1 STEFANIAK Agnieszka Mitocice | Czerwinski | K30 2 750 3 600 1350
Team
Salomon
. : Team/
2 OGOREK Monika Nowy Sacz K20 1 1000 0 0 1000
Brygada
Beskidow
2 SZALENIEC Julia | Stomniki |VVks Wawell yy 0 0 1 1000 1000
Krakow
4 SMEJA Agnieszka Gorlice brak K30 4 500 5 450 950
5 KULKA-MNICH Regina Ropa brak K30 0 0 2 750 750
6 BUJOCZEK Milena Bytom brak KJ 7 400 12 330 730
6 JUDASZ Klaudia Obidowa brak K30 9 365 9 365 730
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8 WDANIEC Kinga Niepotomice brak K30 13 320 7 400 720
9 TUMIDAJEWICZ Patrycja| Libusza brak K30 10 350 10 350 700
10 |MICHNIEWSKA Dominikal| Krakow brak K40 12 330 17 280 610
GRODZISK| DOGON
10 SIDOR-CZUBA Sylwia |MAZOWIE| Grodzisk K40 16 290 13 320 610
CKI Mazowiecki
12 | WASNIOWSKA Paulina WOlal’(]zatorS brak K30 3 600 0 0 600
Amatorska
13 BIALIK-WAS Katarzyna | Krakow Druzyna K40 21 245 19 260 505
Biegowa PK
VYRYPA.pl
14 SKOCZYLAS Karolina Swidnik / ) K30 0 0 4 500 500
Skoczyliwla
Sy
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15 SEOMKA Natalia Nowy Sacz brak K30 22 240 20 250 490
16 WYPYCH Agnieszka Krakow brak K50 19 260 27 215 475
17 KUSKA Wioletta Krakow brak K40 20 250 29 205 455
18 WAS Magdalena Krzgcin Skqwma K40 5 450 0 0 450
Biega
19 ZAWISLAK Anna Paczo;toww brak K40 24 230 28 210 440
20 | FIEDOR-ZUBEK Edyta Plemgzk"m brak K30 32 190 21 245 435
‘ Stalowowol
21 | GALINSKA-NOWAK | Stalowa | "gipeny | gso | 28 | 210 30 220 430
Katarzyna Wola .
Biegacza
Gorlicka
22 SARKOWICZ Karolina | Szymbark Grupa K30 0 0 6 425 425
Biegowa
22 | WEGRZYNOWICZ Anna | Libertow Bl‘;\f;’ﬁwa K20 6 425 0 0 425
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24 WARDAK Anna Krakow brak K50 29 205 34 180 385
25 NAROZNIAK Martyna Krakow brak K20 0 0 8 380 380
25 SANOWSKA Domix brak K30 8 380 0 0 380
o | OS2 G e brak K30 41 145 24 230 375
Aleksandra
28 MALRLINIOIS LA Krakéw | ADBPK | K40 36 170 33 185 355
Magdalena
29 RYNDAK Urszula Rzepiennik | ITMBW i 1 0 0 11 340 340
Strzyzewski| Krakéw
29 ZYM Patrycja Euczyce Szuka;nM¢Z K20 11 340 0 0 340
31 WO EEILACIEON /ey Kroczyce | Active Jura| K40 39 155 37 165 320
Honorata
SZAFRANIEC- .
32 KORDECKA Anna Szczurowa | Dziki gon K40 42 140 35 175 315
33 LACRORZIINEISS | o | bk K30 0 0 14 310 310
Katarzyna
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33 ZIELINSKA Barbara Krakéw brak K40 14 310 0 0 310
DOMASLAWSKA- Szczodrkow

35 PYTLIK Ewelina ‘e brak K50 43 135 36 170 305
Gorlicka

36 DZIK Barbara Gorlice Grupa K40 0 0 15 300 300
Biegowa

Gang
36 STOCHEL Katarzyna Przyborow | Zakreconyc| K30 15 300 0 0 300
h Mastersow

38 KOTARBA Edyta P “;‘gfgj‘la‘ brak K30 40 150 41 145 295

39 ANTONOW Maria Krakow brak K40 38 160 44 130 290
) Gorlicka

39 PRZEPIORA Agnieszka Gorlice Grupa K30 0 0 16 290 290
Biegowa

41 CIURA Anna Krakow ITMB,W K30 17 280 0 0 280
Krakow
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41 | KOWALCZYK Dorota |Nowy Targ| brak K40 46 120 38 160 280
43 | STUWCZYNSKA Otylia | Krakéw ek K20 18 270 0 0 270
43 | SLXBOWSKASMROZ brak K40 0 0 18 270 270
Agnieszka
45 | GROBARCZYK Anna |SWigtochto | Runaway | 1, 35 175 60 80 255
wice Friends
46 LIZON Anna Nowy Targ brak K40 48 110 42 140 250
47 CZAPCZYNSKA Iwona Imielin brak K40 47 115 45 125 240
47 WOCH Ewelina il il K30 0 0 22 240 240
49 BARTUZI Marta Krakow ik K40 23 235 0 0 235
49 SZAREK Aleksandra | Krakow #K‘}b;f:le"h K40 0 0 23 235 235
51 MOJECKA Laura Krakow ik K30 25 225 0 0 225
51 PUDLO Paulina Zabrze brak K20 0 0 25 225 225
53 GLADYSZ Joanna Unit37 | K40 0 0 26 220 220
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53 KUFEL Natalia Krakow brak K30 26 220 0 0 220
p | MUGRURCZVIRORAISA | g gy ek K20 27 215 0 0 215
Nadia
56 WILCZYNSKA Joanna Wieliczka brak K40 67 66 43 135 201
57 DUDA Anna Tarnow Unit37 K30 30 200 0 0 200
58 SWIDER Renata Rdzawka brak K50 52 96 50 100 196
59 JURCZAK-PIECUCH Krakow brak K40 0 0 31 195 195
Joanna
59 WOJCIK Kamila Krakéw [Lacho-Team| K40 31 195 0 0 195
61 |PIECZYNSKA Magdalena | KRAKOW |  brak K40 0 0 32 190 190
KB
62 JONAK Zuzanna Limanowa | PARANTE K20 54 92 52 96 188
LA
63 KOZYRA Anna e K30 33 185 0 0 185
Chrzanow
64 DZIEDZIC Aleksandra | Krakéw |™ommingperf| .., 61 78 49 105 183
ormance.pl
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65 WAWRZCZAK Kinga |Szczawnica brak KJ 34 180 0 0 180
66 |[CRACIESTIOLARCANKS oo 1 77 6] brak K40 37 165 0 0 165
Joanna
67 | MARKIEWICZ Agnieszka | Skawina brak K30 62 76 57 86 162
68 TRYMUCHA Julia Warszawa | Peseloza K50 58 84 64 72 156
69 BROCLAWIK Sylwia Jasto brak K20 0 0 39 155 155
70 |OSZCZYPALA Magdalena Sk brak K50 66 68 58 84 152
71 SENDECKA Iwona Sekowa brak K30 0 0 40 150 150
72 |PRYMAKOWSKA Barbara| Tarnow brak K60 63 74 65 70 144
73 POPOVA Kateryna Krzeszowice brak K30 44 130 0 0 130
74 MﬁfgﬁmeK Krakow |  4Ce K40 | 45 | 125 0 0 125
75 STASINSKA Wiktoria Rudzica brak K30 0 0 46 120 120
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76 ROGALA Magdalena |Skata/Ojcow brak K40 70 60 72 56 116
77 | KASPRZYK Katarzyna | Krakow brak K30 0 0 47 115 115
78 BUJOCZEK Ewa Bytom brak K40 76 48 67 66 114
79 | SWIETLICKA Magdalena | Mloszowa brak K40 71 58 73 54 112
80 URBANIAK Anna Krakow brak K30 74 52 71 58 110
81 | CWIEKOWSKA Aneta | BEDZIN RaV];lrlOTea K30 87 26 77 82 108
82 | ROZYCKA-DEPA Dorota SZCZ;’C‘gkOW brak K50 49 105 0 0 105
83 WOLSKA Anna Krakéw brak K40 50 100 0 0 100
84 HAUZER Paulina Zabierzow brak K40 51 98 0 0 98
84 SZPAK Zyta Skalyszyn Byle];"Met K30 0 0 51 98 98
86 ADAMCZYK Joanna Wolica brak K50 53 94 0 0 94
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86 AVERESCH Kinga Gorlice | Maraton | w4, 0 0 53 94 94
Gorlice
88 MOEODZNCATS | g | SR g 90 20 63 74 94
Agnieszka Kierownika
89 SZUMNY Aleksandra Krakow brak K20 0 0 54 92 92
90 BRYDNIAK Anna Krakéw Koniu K40 55 90 0 0 90
Squad
Gorlicka
90 TOKARZ Weronika Gorlice Grupa K30 0 0 55 90 90
Biegowa
92 POKLUDA Kinga Krakéw iy K40 56 88 0 0 88
Squad
Ukcie Gorlicka
92 SZCZEPANEK Beata cie Grupa K50 0 0 56 88 88
Gorlickie )
Biegowa
94 BARC Kasia Krakow brak K40 57 86 0 0 86
94 KRAWCZYK Mircla  |Ruda Slaska| “208Way | gy 96 8 61 78 86
Friends
96 PODRAZA Klaudia Gaj brak K20 88 24 69 62 86
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97 | SZMATLOCH Iwona | CRorzow | Runaway | o, 95 10 62 76 86
Batory Friends

08 DELUGASZEK Anna | Chudow brak K30 0 0 59 82 82

98 KOWALCZYK Patrycja brak K30 59 82 0 0 82

100 e Krakéw | WSNT | K30 60 80 0 0 80

Aleksandra

101 BORON Aleksandra brak K40 64 7 0 0 7

101 | SZEPCZYNSKA Monika | Krakéw ik K50 69 62 48 10 7

103 MAREK Joanna Krakow brak K30 65 70 0 0 70

104 TARAN Magdalena Wapienne brak K40 0 0 66 68 68

105 SZCZERBIAK Iga Krakow brak K30 89 22 78 44 66

106 | PAWELCZUK Katarzyna | Krakow |Ronmingperfl g 63 64 0 0 64
ormance

loan | e NI NOGAESCAE o o brak K40 0 0 68 64 64

Elzbieta
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wiekszosc
108 | SZYMANSKA Katarzyna | Krakow | M84YDIe | ) 0 0 70 60 60
biegta po
lesie
109 TARCZON Magdalena SKI({)Z\;,( e KRUK K30 72 56 0 0 56
110 BANDUR Anna E O\;/{ e KRUK K40 73 54 0 0 54
110 MACIAG Alina Sandomierz brak K50 91 18 82 36 54
112 LATACZ Kamila Szypowice, Ol;z?liw K40 93 14 81 38 52
’ OLD
112 | SWIATKOWSKA Joanna | Dzielec Energia K30 0 0 74 52 52
Team
114 | DORYWALSKA Joanna | Krakow brak K30 75 50 0 0 50
Gorlicka
114 DZIUBAN Renata Gorlice Grupa K60 0 0 75 50 50
Biegowa
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116 CEBO Agnieszka BYTOM | Runmaway | ysq 0 0 76 48 48
Friends

117 CALIK Ola Krakow brak K40 77 46 0 0 46

118 KASZUBA Sylwia SO]E’alg“kl brak K40 78 44 0 0 44

LEG
119 FRACZEK Anna TARNOWS|  brak K30 0 0 79 42 42
KI

119 | KOLODZIEJ Paulina Smo’,zv?,{ SZ | kRUK K40 79 42 0 0 42

121 | BIENIEK Malgorzata Skata | Szalone | i 80 40 0 0 40
Bienki

121 | FILINSKA-FLOREK Tarmey | dAKiortinskil 0 0 %0 40 40

Iwona ego

123 070G Magdalena Krakow brak K30 81 38 0 0 38

124 MAJOREK Paula KRAKOW |  brak K30 82 36 0 0 36

125 WROBEL Ewa Krakéw | UMBW w0 83 34 0 0 34
Krakow
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126 | ANTOSIEWICZ Izabela | Miechow brak K20 84 32 32
127 DUDA Agata Tarnow brak K40 75 30 30
128 FILIPC@IE;%ESZOL Sanok Sg‘inegf K30 | 86 28 28
129 WALCZYK Iwona Skata brak K60 92 16 16
130 SLIZ Klementyna Jaworzno brak K40 94 12 12
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Miejsce

Nazwisko / Imi¢

1 SZALENIEC Julia
2 KULKA-MNICH Regina

PIWOWARSKA-
3 STEFANIAK Agnieszka

4 SKOCZYLAS Karolina
5 SMEJA Agnieszka

6 SARKOWICZ Karolina
7 WDANIEC Kinga
8 NAROZNIAK Martyna
9 JUDASZ Klaudia

10 TUMIDAJEWICZ Patrycja

11 RYNDAK Urszula
12 BUJOCZEK Milena

13 SIDOR-CZUBA Sylwia
LACKORZYNSKA
14 Katarzyna

15 DZIK Barbara

16 PRZEPIORA Agnieszka

17 MICHNIEWSKA Dominika
18 SZYBOWSKA-MROZ Agnies:

19 BIALIK-WAS Katarzyna
20 SLOMKA Natalia

21 FIEDOR-ZUBEK Edyta
22 WOCH Ewelina

23 SZAREK Aleksandra
ANTOSZ-KUCYBALA

24 Aleksandra

25 PUDLO Paulina

26 GLADYSZ Joanna

27 WYPYCH Agnieszka

28 ZAWISLAK Anna

29 KUSKA Wioletta
GALINSKA-NOWAK

30 Katarzyna

31 JURCZAK-PIECUCH Joanna
32 PIECZYNSKA Magdalena
33 MALINOWSKA Magdalena

34 WARDAK Anna
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Miejscowos¢ Klub/Druzyna

Wks Wawel
Stomniki Krakow
Ropa brak
Adam
Czerwinski
Mitocice Team
VYRYPA.pl/
Swidnik Skoczyliwlasy
Gorlice brak
Gorlicka
Grupa
Szymbark Biegowa
Niepotomice brak
Krakow brak
Obidowa brak
Libusza brak
Rzepiennik ITMBW
Strzyzewski  Krakow
Bytom brak
GRODZISK  DOGON
MAZOWIECK Grodzisk
I Mazowiecki
Jaworzno brak
Gorlicka
Grupa
Gorlice Biegowa
Gorlicka
Grupa
Gorlice Biegowa
Krakow brak
brak
Amatorska
Druzyna
Krakow Biegowa PK
Nowy,Sacz,  brak
Pienigzkowice brak
Krakow brak
#KubaPiechTe
Krakow am
Bochnia brak
Zabrze brak
Unit37
Krakow brak
Paczottowice brak
Krakow brak
Stalowowolski
Stalowa Wola Klub Biegacza
Krakow brak
KRAKOW  brak
Krakow ADB PK
Krakow, brak

Strona 15

KJ
K30

K30

K30
K30

K30
K30
K20
K30
K30

K40
KJ

K40

K30

K40

K30
K40
K40

K40
K30
K30
K30

K40

K30
K20
K40
K50
K40
K40

K50
K40
K40
K40
K50
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https://www.protimer.pl/bio/user/results/19855/
https://www.protimer.pl/bio/user/results/13611/
https://www.protimer.pl/bio/user/results/13529/
https://www.protimer.pl/bio/user/results/151/
https://www.protimer.pl/bio/user/results/151/
https://www.protimer.pl/bio/user/results/18239/
https://www.protimer.pl/bio/user/results/13588/
https://www.protimer.pl/bio/user/results/19716/
https://www.protimer.pl/bio/user/results/18942/
https://www.protimer.pl/bio/user/results/151/

SZAFRANIEC-
35 KORDECKA Anna

Arkusz2

Szczurowa

brak

36 DOMASELEAWSKA-PYTLIK E'Szczodrkowice brak

WROBEL-GEOWACKA
37 Honorata
38 KOWALCZYK Dorota
39 BROCLAWIK Sylwia
40 SENDECKA Iwona

41 KOTARBA Edyta

42 LIZON Anna

43 WILCZYNSKA Joanna
44 ANTONOW Maria

45 CZAPCZYNSKA Iwona
46 STASINSKA Wiktoria
47 KASPRZYK Katarzyna

48 SZEPCZYNSKA Monika

49 DZIEDZIC Aleksandra
50 SWIDER Renata

51 SZPAK Zyta

52 JONAK Zuzanna

53 AVERESCH Kinga
54 SZUMNY Aleksandra

55 TOKARZ Weronika

56 SZCZEPANEK Beata
MARKIEWICZ Agnieszka
57 Celina

58 OSZCZYPALA Magdalena

59 DLUGASZEK Anna
60 GROBARCZYK Anna
61 KRAWCZYK Mirela

62 SZMATLOCH Iwona
KOLODZIEJCZYK

63 Agnieszka

64 TRYMUCHA Julia

65 PRYMAKOWSKA Barbara

66 TARAN Magdalena

67 BUJOCZEK Ewa
STACHNIK-NOGALSKA

68 Elzbieta

69 PODRAZA Klaudia

70 SZYMANSKA Katarzyna

Kroczyce
Nowy Targ
Jasto
Se¢kowa
Piwniczna-
Zdroj
Nowy Targ
Wieliczka
Krakow
Imielin
Rudzica
Krakow
Krakow

Krakow
Rabka-Zdroj
Skolyszyn
Limanowa

Gorlice
Krakow

Gorlice

Uscie
Gorlickie

Skawina

Sk

Chudow
Swietochtowic
e

Ruda Slaska
Chorzéw
Batory

Krakow
Warszawa
Tarnow
Wapienne
Bytom

Krakow
Gaj

Krakow

ACTIVE
JURA
brak
brak
brak

brak

brak

brak

brak

brak

brak

brak

brak
runningperfor
mance.pl
brak
ByleDoMety
KB Parantela
Maraton
Gorlice

brak
Gorlicka
Grupa
Biegowa
Gorlicka
Grupa
Biegowa

brak
brak

brak
Runaway
Friends
Runaway
Friends
Runaway
Friends
Grupa
Kierownika
Peseloza
brak

brak
brak

brak

brak
wiekszosc
nigdy nie

K40

K50

K40
K40
K20
K30

K30
K40
K40
K40
K40
K30
K30
K50

K20
K50
K30
K20

K40

K20

K30

K50

K30
K50
K30

K30

K40

K40

K30
K50
K60
K40
K40

K40
K20

biegta po lesie K20

Strona 16


https://www.protimer.pl/bio/user/results/19578/
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https://www.protimer.pl/bio/user/results/19688/
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wiekszosc
nigdy nie
71 URBANIAK Anna Krakow biegta po lesie K30
72 ROGALA Magdalena Wapienne brak K40
73 SWIETLICKA Magdalena Mtoszowa  brak K40
OLD Energia
74 SWIATKOWSKA Joanna  Drzielec Team K30
Gorlicka
Grupa
75 DZIUBAN Renata Gorlice Biegowa K60
Runaway
76 CEBO Agnieszka BYTOM Friends K30
77 CWIEKOWSKA Aneta Bedzin RavTroTeam K30
78 SZCZERBIAK Iga Krakow brak K30
LEG
79 FRACZEK Anna TARNOWSKI brak K30
dzikiorlinskieg
80 FILINSKA-FLOREK Iwona Tarnéw 0 K50
Obtynd w
81 LATACZ Kamila Szypowice ruchu K40
82 MACIAG Alina Sandomierz  brak K50
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1000 W
750 W

600 W

500 W
450 W

425 W
400 W
380W
365 W
350w

340W
330w

320 W

310w

300w

200w
280w
270w

260W
250w
245W
240w

235w

230w
225W
220w
215w
210w
205w

200w
195W
190 W
185 W
180 W
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175W

170 W

165 W
160 W
155 W
150 W

145 W
140 W
135W
130 W
125W
120 W
115 W
110W

105 W
100 W
98w
9% W

94 W

92w

aow

88w

86 W
84 W
82w

sow

78W

76W

74W
72W
70w
68 W
66 W

64 W
62 W

60w
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58 W
56 W
54 W

52 W

50 W

48 W
46 W
44 W

42W

40W

38W
36 W
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